Promotiepunten onderlinge dressuurwedstrijden


Tijdens een dressuurwedstrijd rijdt de ruiter een proef afgestemd op zijn of haar niveau. In deze proef staan onderdelen welke de ruiters de afgelopen periode hebben geoefend en inmiddels moeten beheersen. Een proef kun je een beetje vergelijken met een toets, elk onderdeel word beoordeeld met een cijfer. (1-10). Er is een onafhankelijke jury welke de proeven beoordeeld. Op het protocol (cijferlijst) zijn de gegeven cijfers en eventuele feedback terug te vinden. Hierdoor kun je zelf terug vinden wat je sterke punten zijn of waar je juist nog wat extra op moet oefenen.
Het protocol is als volgt opgebouwd:
Onderdeel 1 t/m 4 is de opbouw, dit is bij elk niveau hetzelfde.
Onderdeel 5 t/m 20 zijn de oefeningen, deze zijn per niveau anders.
Onderdeel 21 t/m 24 is de afbouw, ook dit is per niveau hetzelfde.
Onderdeel 25 t/m 29 zijn de algemene onderdelen, deze punten tellen extra zwaar mee (1.5x)

Een promotiepunt word behaald bij een totaal score vanaf 189 punten.
Bij 2 promotiepunten of 3 wedstrijden meedoen mag je over naar de volgende proef.
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